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as kindersichere Smartphone

In-App-Kéaufe f—@j\ f C )\ = )R f Q )\

¢ Einstellungen  Bildschirmzeit & Zuriick Beschrinkungen < Zuriick Kéufe im iTunes & App Store

Einstellungen ) Bildschirmzeit L Beschrankungen )4

= . = Alle Aktivitat i 5
Kaufe im App Store 12 In-App-Kaufe » @ Aktivitaten anzeigen Besrlirmen D STORE-KAUFE & ERNEUTE DOWNLOADS

heute, 16:66 aktualisiert Apps installieren Nicht erlauben
Erlauben bzw. nicht erlauben

BeiiOS konnen In-App-Kaufe in den Einstellungen | fretimits St Ahns >

Lege Zeitlimits fiir Apps fest.

Auszeit Apps loschen Nicht erlauben
22:00 bis 07:00 » [ Kaufe im iTunes & App Store

In-App-Kiufe Nicht erlauben

Inhaltsbeschrankungen
ganz ausgeschaltet werden. m——— 9 PASSWORT ERFORDERLICH

)

. Wiihle Apps, die immer erlaubt sind. Immer erforderlich v
DATENSCHUTZ

Beschrénkungen @ "
» Blockiere unangemessene Inhalte. Ortungsdienste Erlauben Nicht erforderlich
Filr weitere K&ufe mit birgit.muehi@ispa.at im iTunes, Baok

Kontakte Erlauben oder App Store st eine erneute Passworteingabe erforderlich,

Bildschirmzeit-Code dndern Kalender Erlauben
Erinnerungen Erlauben

Gerételbergreifend teilen
Fotos Erlauben

Dies kann auf jedem Gerat, das bei iCloud angemeldet ist,

aktiviert werden, um deine kombinierte Bildschirmzeit o
aufzufiihren Standort teilen Erlauben
Bluetooth-Freigabe Erlauben
Bildschirmzeiten flir Familie einrichten
, . Mikrofon Erlauben
Richte die Familienfreigabe ein, um ,Bildschirmzeit™ auf den
> Geriiten der Familie zu verwenden,
Spracherkennung Erlauben
Bildschirmzeit deaktivieren Werbung Erlauben

k J K L J @m&mmsh Ef.auby K J
scnnkungen [ ——— N N\ [ T ) (et R eedB

fl-jr Apps Abbrechen Apps Weiter < Apps Twitter Hinzufiigen
- AM HAUFIGSTEN VERWENDETE APPS, KATEGORIEN
Einstellungen )4 e Zeit 1Stel, 30 Min., jeden Tag
= Alle Apps & Kategorien
Bildschirmzeit Jd > )
Ap its 14 > [
e R o Nacheichban Bm:s;ﬁ(m::- aktiviert, wird die App bei Ablauf des
Iml inzurugen > Q u Twitter KATEGORIEN, APPS UND WEBSITES
S—
Kategorie auswéhlen Jd D Facetime £ mwirier
- +  Spiele
App auswahlen
Il Unterhaltung

“v  Kreativitat

Fir dieses Gerit gelten App-Limits. 5 Minuten vor Ablauf des
Limits wird eine entsprechende Mitteflung angezeigt

Soziale Netzwerke 1App

WhatsApp Am Ende des Limits blockieren [ @)

¢ Produktivitit
“» Bildung

[1) Lesen & Nachschlagen
@b Gesundheit & Fitness

> = Andere

@ Websites

Durch die Auswahl einer Kategorie wird das Limit auf alle
zukiinftig aus dem App Store installierten Apps dieser
Kategorie angewendet.




Das kindersichere Smartphone

Gefiihrter Zugriff

Einstellungen g Bedienungshilfen Ll Gefiihrter Zugriff

Beim gefiihrten Zugriff wird nur Zugriff auf eine einzige App erlaubt. Diese Funk-
tion ist sinnvoll, wenn man das iPhone kurzfristig einem Kind oder Dritten tiber-
lasst, die nicht Zugriff auf andere Funktionen oder Informationen haben sollen.
In den Einstellungen muss der gefithrte Zugriff zuerst erlaubt werden. Danach
kann er durch 3-fach-Klick auf die Seitentaste aktiviert werden. Zum Beenden
muss ein 6-stelliger Code eingegeben werden, den man entweder vorher in den
Einstellungen festlegt oder direkt beim Aktivieren angeben kann.
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Einstellungen
Flugmodus
WLAN Aus
Bluetooth Aus
Mobiles Netz

Persénlicher Hotspot Aus

Mitteilungen
Tone & Haptik
Nicht stéren

Bildschirmzeit

Allgemein
Kontrollzentrum

Anzeige & Helligkeit

Bedienungshilfen

Hintergrundbild

Siri & Suchen

)

& Zuriick

u Tippen

Face ID & Aufmerksamkeit

Bedienungshilfen

Schaltersteuerung
a Sprachsteuerung
15 Seitentaste

) Apple TV Remote

Tastaturen

HOREN

B Homiten
B rrr
B Audiovisuell

[2) untertitel & erweiterte UT

ALLGEMEIN

v

Gefiihrter Zugriff

olel

Siri

Kurzbefehl

Deaktiviert

)

£ Zuriick Gefiihrter Zugriff

Gefiihrter Zugriff

©

Mit dem gefihrien Zugriff ist auf dem iPhone jewells nur eine
App aktiviert, und du kannst steuern, welche Funktionen
verfiighar sind. Starte diesen Modus, indem du in der
gewiinschten App dreimal die Seitentaste driickst

Codeeinstellungen
Zeitlimits

Kurzbefehl

wenn der gefiihrte Zugriff aktiviert ist und du dreimal auf die
Seitentaste kiickst, werden deine Bedienungshilfen-
Kurzbefehle angezeigt.

Display autom. sperren 15 Minuten

Lege fest, nach welcher Zeit das iPhone wahrend einer
.Gefihrter Zugrift*-Sitzung automatisch gesperrt wird
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Tipps, Hilfestellungen und Info-Materialien fiir Eltern und Erziehungsberechtigte gibt es unter
www.saferinternet.at/fuer-eltern. Pidagoginnen und Padagogen finden unter www.saferinternet.at/fuer-lehrende auch
; Materialien und Ubungen fiir den Einsatz im Unterricht.

In unserer Broschiire »Technischer Kinderschutz im Internet« stellen wir weitere Moglichkeiten vor und geben Informati-
onen, wie Kinder bei ihren ersten Erfahrungen im Internet unterstiitzt werden kénnen.

Die Arbeiterkammer Niederosterreich bietet Thnen Beratung rund um die Themen Smartphone, Internet und Digitalisierung
an. Mit dem Handy- und Internettarifrechner der AK (handy.arbeiterkammer.at) finden Sie sich leichter im Tarifdschungel
zurecht. Weitere Leistungen und Kontakt zur Konsumentenberatung der Arbeiterkammer Niederdsterreich finden Sie unter
noe.arbeiterkammer.at/konsument.
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Tel.: +43 (0)1 409 55 76 | office@ispa.at

www.ispa.at | twitter.com/ispa_at
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